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Abstinencia a 
cum fontibus proximo et primo 

 

Bonum est in cibo cum graciarum actione percipere 

quicquid Deus edendum precepit. 

Abstinere autem ab aliquibus, non quasi malis, 

sed quasi non necessariis, non est malum. 

 

Augustinus de diffinicione recte fidei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonum est in cibo cum gratiarum actione sumere 

quidquid Deus edendum praecepit; 

abstinere autem aliquibus, non quasi a malis, 

sed quasi non necessariis, non est malum. 

 

Rabanus Maurus, De universo, 4.10: “De diffinitionibus 

rectae fidei et ecclesiasticorum dogmatum” (PL 111, 

col.102A). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonum est in cibum CVM GRATIARVM ACTIONE sumere 

quidquid Deus edendum praecepit. 

abstinere autem ab aliquibus, non quasi a malis 

sed quasi [a] non necessariis, non est malum. 

 

Gennadius Massiliensis, Liber ecclesiasticorum 

dogmatum, 32 (C.H. Turner ed., Journal of Theological 

Studies 7, 1905, p.96). 
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