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Abstinencia q 
cum fonte primo 

 

Qui a paradisi gaudiis per cibum cecidimus, 

ad hec in quantum possumus 

per abstinenciam resurgamus. 

 

Gregorius in omelia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui ergo a paradisi gaudiis per cibum cecidimus, 

ad haec, in quantum possumus, 

per abstinentiam resurgamus. 

 

Gregorius Magnus, Homiliae in euangelia, 1.16.5 

(CCSL 141, R. Étaix ed., p.114, ll.115-116). 
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