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Amissio rerum n 
cum fonte primo 

 

Amicum perdidi; 

si unicum, erubesce. Quid in tanta       ← 

tempestate ad unam anchoram stabas? 

Alium quere et cum eum queras 

ubi inuenies; quere inter liberales artes, 

inter recta et honesta officia; 

quere in laboribus. 

Ad mensam res ista non queritur. 

 

Seneca ibidem (de remediis fortune). 

                                                              → 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Amicum perdidi.” 

 

 

Alium quaere, et ibi eum quaeras, 

ubi invenias: quaere inter liberales artes, 

inter honesta et recta officia. 

quaere in laboribus. 

ad mensam res ista non quaeritur. 

quaere aliquem frugi. “Perdidi amicum.” 

Fortem animum habe, si unum; 

erubesce, si unicum. quid, tu in tanta 

tempestate ad unam ancoram stabas? 

 

Pseudo-Seneca, De remediis fortuitorum 

liber, 15.2 (F. Haase ed., p.456). 
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