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Amor au 
cum fonte primo 

 

O iugum sancti amoris, quam dulciter capis, 

gloriose laqueas, suauiter premis, 

delectanter oneras, 

 

fortiter stringis, prudenter erudis! 

O felix amor ex quo oritur strenuitas morum, 

puritas affectionum, subtilitas intellectuum, 

desideriorum sanctitas, operum claritas, 

uirtutum fecunditas, meritorum dignitas, 

premiorum sublimitas! 

 

Bernardus in libro de diligendo Deo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O sancti amoris jugum, quam dulciter capis, 

quam gloriose illaqueas, quam suaviter premis, 

quam delectabiliter praemiis honoras, 

quam feliciter uris, 

quam fortiter stringis, quam erudis sapienter! 

O felix amor, ex quo eruditur strenuitas morum, 

affectuum puritas, subtilitas intellectuum, 

desideriorum sanctitas, claritas operum, 

virtutum fecunditas, meritorum dignitas, 

sublimitas praemiorum! 

 

Adamus de Persenia, Epistolae, 8 (PL 211, 

col.604A). 
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