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Conuersacio ar 
cum fonte primo 

 

 

Ita uiue ut nichil tibi committas 

nisi quod committere eciam inimico tuo possis. 

 

Seneca III. epistola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu quidem 

ita vive ut nihil tibi committas 

nisi quod committere etiam inimico tuo possis; 

sed quia interveniunt quaedam 

quae consuetudo fecit arcana, 

cum amico omnes curas, 

omnes cogitationes tuas misce. 

 

Lucius Annaeus Seneca, Ad Lucilium epistulae 

morales, 3.3 (L. Reynolds ed., vol.1, p.4, ll.18-21). 
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