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Dampnum siue dampnacio g 
cum fontibus primis 

 

Omnia perdidi; 

cum omnibus perire potuisti. 

 

 

 

Noli conqueri quod incideris; 

gaude quod euaseris. 

 

 

 

 

 

Qui se habet nichil perdidit. 

 

Seneca de remediis fortuitorum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Omnia perdidi.“ 

Sed cum omnibus perire potuisti. 

„In latrones incidi.“ 

Sed alius in accusatores, alius in fures, 

alius in fraudatores: plena insidiis via est. 

Noli queri, quod incideris: 

gaude, quod evaseris. 

 

Pseudo-Seneca, De remediis fortuitorum 

liber, 14.1-2 (F. Haase ed., p.455). 

 

 

Qui se habet nihil perdidit; 

sed quoto cuique habere se contigit? 

 

Lucius Annaeus Seneca, Ad Lucilium 

epistulae morales, 42.1 (L. Reynolds ed., 

vol.1, p.113, ll.4-5). 
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