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Humilitas y 
cum fonte primo 

 

 

Humilitas est uirtus, 

qua homo uerissima sui cognicione sibimetipsi uilescit. 

 

Bernardus de duodecim gradibus humilitatis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Humilitas vero talis potest esse definitio: 

humilitas est virtus, 

qua homo verissima sui cognitione sibi ipse vilescit. 

 

Bernardus Claraeuallensis, Liber de gradibus humilitatis 

et superbiae, 2 (SBO 3, J. Leclercq, C.H. Talbot, 

H.M. Rochais eds., p.17, ll.21-22). 
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