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Ieiunium e 
cum fonte primo 

 

Ille quadragesimam facit, 

qui ieiunando et uigilando ascendit ad pascha. 

Nam sicut reliquo anno ieiunare premium est, 

ita in quadragesima non ieiunare peccatum est. 

Illa enim uoluntaria sunt ieiunia, ista necessaria; 

illa de arbitrio ueniunt, ista de lege; 

ad illa inuitamur, ad ista compellimur. 

 

Ambrosius ibidem (in sermone de quadragesima). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ille enim facit quadragensimam 

qui ieiunando et uigilando ascendit ad pascham. 

Nam sicut reliquo anno ieiunare praemium est, 

ita in quadragensima non ieiunare peccatum est. 

Illa enim uoluntaria sunt ieiunia ista necessaria; 

illa de arbitrio ueniunt ista de lege; 

ad illa inuitamur ad ista conpellimur. 

 

Maximus Taurinensis, Collectio sermonum antiqua 

(extra.), 50.1 (CCSL 23, A. Mutzenbecher ed., 

p.198, ll.44-49). 
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