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Modestia b 

cum fontibus primis 
 
 
 
 
Sermones proferamus libra 
iusticie examinatos ut sit grauitas in 
sensu, in sermone pondus atque in 
uerbis modus.  
 
 
 
 
 
 
 
Temperancia cordis 
habeat eam animi mundiciam, iusticia 
misericordiam, prudencia pacem, 
fortitudo mansuetudinem. 
 
Ambrosius de officiis libro III. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Restringatur habenae uinculis, frenos 
habeat suos quibus reuocari possit ad 
mensuram, 
sermones proferat libra 
examinatos iustitiae ut sit grauitas in 
sensu, in sermone pondus, atque in 
uerbis modus. 
 
Ambrosius Mediolanensis, De officiis, 1, 
3, 13 (CCSL 15, M. Testard ed., p.5, 
ll.46-49). 
 
 
Ergo 
temperantia cordis 
habet animique munditiam, iustitia 
misericordiam, pacem prudentia, 
mansuetudinem fortitudo. 
 
Ambrosius Mediolanensis, Expositio 
euangelii secundum Lucam, 5, 68 
(CCSL 14, M. Adriaen & P.A. Ballerini 
eds., pp.157-8, ll.709-711). 


