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Modestia c 

cum fonte primo 
 
Est in ipso motu, gestu, incessu 
tenenda uerecundia. Habitus enim 
mentis in corporis statu cognoscitur. 
Hinc homo cordis nostri absconditus 
aut leuior aut iactancior 
aut turpidior, aut contra grauior et 
constancior et purior et maturior 
estimatur. Itaque uox quedam est 
animi corporis motus. 
 
Ambrosius de officiis libro I. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Est etiam in ipso motu, gestu, incessu 
teneda uerecundia. Habitus enim 
mentis in corporis statu cernitur. 
Hinc homo cordis nostri absconditus  
(1 Pet. 3:4) aut leuior aut iactantior 
aut turbidior, aut contra grauior et 
constantior et purior et maturior 
aestimatur. Itaque uox quaedam est 
animi corporis motus. 
 
Ambrosius Mediolanensis, De officiis, 1, 
18, 71 (CCSL 15, M. Testard ed., p.27, 
ll.46-50). 


