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Mors bm 

cum fonte primo 
 
Nichil eque tibi proficiet ad 
temperanciam omnium rerum quam 
frequens cogitacio breuis eui et huius 
incerti: Quicquid facies, respice ad 
mortem. 
 
Seneca XXV. epistola. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nihil tamen aeque tibi profuerit ad 
temperantiam omnium rerum quam 
frequens cogitatio brevis aevi et huius 
incerti: quidquid facies, respice ad 
mortem. 
 
Lucius Annaeus Seneca, Ad Lucilium 
epistulae morales, 114, 27 (L. Reynolds 
ed., vol.2, p.487, ll.19-21). 


