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Murmur e 

cum fonte primo 
 
Anime 
que sane sunt portari non indigent ac 
per hoc nec onus sunt. Quoscumque 
igitur de tuis inueneris tristes, 
pusillanimes, murmurosos, ipsorum 
te patrem, ipsorum te noueris esse 
abbatem. Consolando, exhortanto, 
increpando agis opus tuum et portas 
onus tuum, et portando sanas quos 
sanando portas. 
 
Bernardus ibidem (de consideratione). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nam 
quae sanae sunt, portari non indigent, ac 
per hoc, nec onus sunt. Quoscumque 
igitur de tuis inveneris tristes, 
pusillanimes, murmuriosos, ipsorum 
te patrem, ipsorum te noveris esse 
abbatem. Consolando, exhortando, 
increpando agis opus tuum, portas 
onus tuum, et portando sanas quos 
sanando portas. 
 
Bernardus Claraeuallensis, Epistolae, 73, 
2 (SBO 7, J. Leclercq, C.H. Talbot, 
H.M. Rochais eds., p.180, ll.1-5). 


