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Paciencia ax 
cum fonte primo 

 
 
Bene moriginatus uenter et contumelie 
paciens estimari non potest. 
 
Seneca ad Lucilium. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Magna pars libertatis 
est bene moratus venter et contumeliae 
patiens. Aestimari non potest quantam 
voluptatem capiam ex eo quod lassitudo 
mea sibi ipsa adquiescit: non unctores, 
non balineum, non ullum aliud 
remedium quam temporis quaero. 
 
Lucius Annaeus Seneca, Ad Lucilium 
epistulae morales, 123, 3-4 (L. Reynolds 
ed., vol.2, p.529, ll.11-15). 


