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Paupertas ab 
cum fonte primo 

 
Non enim iocunda res est aqua 
et polenta aut frustrum ordeacei 
panis, sed summa uoluptas 
est ex hiis capere uoluptatem, 
et ad id se deduxisse quod eripere 
nulla fortune iniquitas possit. 
 
Seneca epistola II. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Non enim iucunda res est aqua 
et polenta aut frustum hordeacii 
panis, sed summa voluptas 
est posse capere etiam ex his voluptatem 
et ad id se deduxisse quod eripere 
nulla fortunae iniquitas possit. 
 
Lucius Annaeus Seneca, Ad Lucilium 
epistulae morales, 18, 10 (L. Reynolds 
ed., vol.1, p.49, ll.4-7). 


