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Perfectio p 

cum fonte primo 
 
 
Ieiunia, uigilie, meditatio scripturarum, 
nuditas ac priuatio omnium facultatum 
non perfectio, sed perfectionis 
instrumenta sunt quia non in ipsis 
consistit discipline finis, sed per 
illa peruenitur ad finem. 
 
Abbas Moyses in collationibus patrum 
collatione I. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
igitur 
ieiunia, uigiliae, meditatio scripturarum, 
nuditas ac priuatio omnium facultatum 
non perfectio, sed perfectionis 
instrumenta sunt, quia non in ipsis 
consistit disciplinae illius finis, sed per 
illa peruenitur ad finem. 
 
Iohannes Cassianus, Conlationes XXIIII., 
1, 7, 3 (CSEL 13, M. Petschenig ed., 
p.14, ll.5-8). 


