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Solet plus prodesse si 
pauca sapiencie precepta teneas, 
sed illa in promptu et in usu tibi sint, 
quam si multa quidem 
didiceris et illa ad manum non habeas. 
 
Seneca libro I. de beneficiis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Egregie enim hoc dicere Demetrius 
Cynicus, uir meo iudicio magnus, etiam 
si maximis comparetur: 
solet plus prodesse, si 
pauca praecepta sapientiae teneas, 
sed illa in promptu tibi in usu sint, 
quam si multa quidem 
didiceris, sed illa non habeas ad manum. 
 
Lucius Annaeus Seneca, De beneficiis, 
7, 1, 3 (F. Préchac ed., pp.75-6). 


