Vis nunquam esse tristis? Bene uiue.
Bona uita semper gaudium habet.

Hugo libro I1l. de anima.
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Tristicia c
cum fontibus proximo et primo

Vis nunguam esse tristis? Bene vive.

Bona vita semper gaudium habet:
conscientia rei semper in poena est.

Pseudo-Bernardus Claraeuallensis, Tractatus
de interiori domo, 25 (PL 184, col.534C).

Vis autem nunguam esse tristis? bene uiue.
Secura mens tristitiam leuiter sustinet,
bona uita gaudium semper habet.

Isidorus Hispalensis, Synonyma, 2.61b
(CCSL 111b, J. Elfassi ed., p.112, 11.635-
640).
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