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Vita humana presens ao
cum fontibus primis

Non uiuit cui nichil est in mente
nisi ut uiuat.

Ede et bibas
ut bene uiuas; non uiuas ut tantum edas
et bibas.

Socrates in suis exhortationibus.

Non enim viuit, cui nihil est in mente
nisi ut vivat.

Nicolaus Claraeuallensis, Epistolae, 35
(PL 196, col.1629C).

Bibe et ede,
ut bene vivas: non vivas, ut tantum edas
et bibas.

Pseudo-Caecilius Balbus, De nugis
philosophorum, 11(E. Woelfflin ed.,

p.18).



