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Abstinencia o 
cum uariis 

 

Eisdem alimentis uicia superbiunt quibus nutrite uirtutes uiuunt; et cum uirtus alitur, 

plerumque uires uiciis augentur; cum uero immensa abstinencia uiciorum uires extenuat, 

eciam uirtus deficiens hanelat. 

 

Gregorius ibidem (XXX. libro moralium). 

________ 
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