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Consciencia h 
cum uariis 

 

Sensum ex integro recuperasse te scias, si tuam conscienciam quadruplici sentis 

compunctione morderi, pudore gemino et gemino metu. Nam uitam ad perficiendum 

septenarium triplex confessionis species attestatur: Deum cogita factorem tuum, cogita et 

benefactorem, cogita patrem, cogita dominum. Ad omnia reus es; plange per singula. Ad 

primum et ultimum respondeat timor tuus ad duo media pudor. Ideo omne quod remordet 

conscienciam confitere humiliter, pure, fideliter; et has septem uices adimplesti. 

 

Bernardus super Cantica. 
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