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 Gula y 
cum uariis 

 

Numquam poterit ardentes concupiscencie stimulos inhibere, quisquis desideria gule 

refrenare nequierit. Interioris hominis castitas uirtutis huius consumacione discernitur. 

Numquam enim robustioribus emulis colluctari posse confidas eum, quem in leuiore 

conflictu conspexeris ab inferioribus paruisque superari. 

 

Iohannes Cassianus ibidem. 
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