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Studium ab

cum uariis

Ocium sine litteris mors est et uiui hominis sepultura. Alit lectio ingenium et studio
fatigatum, non sine studio tamen, reficit; nec scribere tantum nec legere debemus. Altera
res consternabit uires et exhauriet, de stilo dico, altera soluet ac diluet. Inuicem hoc et illo
commeandum est et alterum altero temperandum ut quicquid lectione collectum est, stilus
redigat in corpus.

Seneca LXXXVII. epistola.
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